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Kirsten Sæther er samhandlingssjef ved Sunnaas sykehus HF. Hun har jobbet 
med rehabilitering av pasienter med ervervet hjerneskade på Sunnaas sykehus 
i 20 år, og i de siste 14 år har hun vært en del av sykehusledelsen. Som 
samhandlingssjef har hun også ansvar for de regionale oppdragene, unnaas 
sykehus med Regional koordinerende enhet og Regional kompetansetjeneste i 
Helse Sør-Øst, samt internasjonal aktivitet i sykehuset.  

 

Tonje Hansen Guldhav er nestleder i Norsk Ergoterapeutforbund 
(Ergoterapeutene). Hun har lang og allsidig erfaring som ergoterapeut i 
kommunehelsetjenesten. 

 

 
 

  

Frank Becker er spesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering og jobber som 
klinikkoverlege på Sunnaas sykehus og førsteamanuensis ved Universitetet i 
Oslo. Becker har både lang klinisk- og forskningserfaring med 
nevrorehabilitering generelt. Han er bl.a. leder for fagråd rehabilitering i Helse 
Sør-Øst, faglig leder for Rehabiliteringsregisteret og leder arbeidet med 
revisjon av den nasjonale retningslinjen for slagrehabilitering. 

 

  

Einar Magnus Strand er adm.dir. ved Sunnaas sykehus HF. Han har hatt 

topplederstilling innenfor forsvaret, Norges Idrettsforbund og offentlig 

virksomhet. Ved Sunnaas sykehus har han vært sentral i utviklingen og 

gjennomføringen av sykehusets strategi med fokus på behandlingstilbudet, 

forskning og innovasjon i samarbeid med sterke internasjonale nettverk. 
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Carina Kolnes er avdelingsleder Rehabilitering, læring og friskliv i Indre 
Østfold kommune.  

Utdannet ergoterapeut, med videreutdanning i velferdsteknologi, innovasjon 
og brukermedvirkning, og prosjektledelse. Jobbet med ulike prosjekter, med 
hensikt å styrke kommunal rehabilitering, samhandling på tvers og bruk av 
teknologi. De siste årene har fokus vært implementering av prosjektaktiviteter 
og helhetlige tjenester etter en omfattende kommunesammenslåing, samtidig 
som vi fortsatt må se på nye innovative løsninger! 

 

  

Kari J. Kværner er senterdirektør for C3 – Centre for Connected Care ved Oslo 

universitetssykehus og professor i helseinnovasjon ved Handelshøyskolen BI. Hun er 
lege og spesielt opptatt av ledelse som driver for innovasjon i helsesektoren. I 2023 
utga hun boken «Håndbok i helseinnovasjon. Forskningsbaserte råd og verktøy for å 
forme fremtidens helsetjeneste». Hun ble Norges første professor i Øre-Nese-Hals i 
2002.Tidlig i yrkeskarrieren ble hun inspirert av Ole Berg i masterstudiet i 
helseadministrasjon i 1996. Som kliniker ble det en aha-opplevelse å forstå at dersom 
man virkelig skal få til endring handler det ikke bare om å gjøre sitt beste innenfor den 
kliniske hverdagen, men også om å forstå hva som skal til for å påvirke beslutninger. 

 

  

Aslak Syse er professor emeritus ved Instit. for offentlig rett ved det Det jur fak. ved 

UiO. Cand.med.1972. Han var i ti år overlege i Helsevernet for psykisk .utviklings- 
hemmede (HVPU) i Finnmark. Cand.jur. i 1988 og dr.juris og 1996. Hans arbeidsfelt har 
særlig vært innen helserett, likestillings-rett og menneskerettigheter. Han var leder 
av Likestillings og diskriminerings-nemnda 2005-2009. Han har også vært instituttleder, 
tidsskriftsredaktør og er forfatter av flere fagbøker innen velferdsrettslige emner. Han 
var medlem av den regjeringsoppnevnte Sannhets- og forsoningskommisjonen som 
avsluttet sitt arbeid i 2023. 
 

  

Jan Egil Nordvik jobber med fagområdet rehabilitering i Helsedirektoratet. 
Han har bakgrunn fra rehabiliteringstjenestene innen klinikk, forskning, 
fagutvikling og ledelse, bl.a. som tidligere leder av Regional 
kompetansetjeneste for rehabilitering HSØ og CatoSenteret. Han har i tillegg 
en phd med rehabilitering etter hjerneskade som tema, og er 
førsteamanuensis II stilling på OsloMet". 

 

  

Gerd Kvale, er professor i klinisk psykologi, Universitetet i Bergen, 
psykologspesialist, senior rådgiver Bergen Center for Brain Plasticity og Senior 
rådgiver i Helse i Hardanger 

 

  

https://no.wikipedia.org/wiki/Diskrimineringsnemnda
https://www.helseihardanger.no/
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Siril Houge-Thiis er spesialrådgiver hos KS.  

  

Frode Selbo har arbeidet som leder for pleie, rehabilitering og 
omsorgstjenester i flere kommuner, vært trygdesjef og avdelingsdirektør ved 
NAV Hjelpemiddelsentral Sør-Trøndelag – seinere NAV Hjelpemiddelsentral 
Trøndelag. Arbeider nå som spesialrådgiver i styringsenheten for NAV 
Hjelpemidler og tilrettelegging med arbeidsfelt organisasjons- og 
tjenesteutvikling, innovasjon og omstilling. Utdannet sykepleier med 
videreutdanning innen ledelse. Master i kunnskaps- og innovasjonsledelse fra 
2006.  

 
 

  

Gro Aasland er Klinikksjef ved klinikk fysikalsk medisin og rehabilitering ved 
Sykehuset i Vestfold. Sitter i Fagråd rehabilitering i HSØ, og har deltatt i flere 
nasjonale og regionale arbeid innenfor fagfeltet. Utdannet fysioterapeut. 

. 
 

  

Magne Wang Fredriksen er generalsekretær i MS-forbundet og styreleder i 

Hjernerådet. Han er medlem i Helsepersonellkommisjonen og deltaker i ekspert-
gruppene til HOD som fikk i oppdrag å vurdere aktuelle problemstillinger knyttet til 
kommende prioriteringsmelding for helsetjenesten. Han var en av flere pådrivere bak 
Helse- og omsorgsdepartementets «Nasjonal hjernehelsestrategi 2018 – 2024» og 
deltar på vegne av Hjernerådet i Helsedirektoratets partnerskapsgruppe for oppfølging 
av strategien. Representerer Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon i Helse- og 
omsorgsdepartementets «Kontaktforum for brukere av helse- og omsorgstjenesten» 
og var initiativtaker til «ParkinsonNet-modellen» da han var generalsekretær i Norges 
Parkinsonforbund i perioden 2003 – 2020. 

Kirsten Sæther er samhandlingssjef ved Sunnaas sykehus HF. Hun har jobbet 
med rehabilitering av pasienter med ervervet hjerneskade på Sunnaas sykehus 
i 20 år, og i de siste 14 år har hun vært en del av sykehusledelsen. Som 
samhandlingssjef har hun også ansvar for de regionale oppdragene. Sunnaas 
sykehus med Regional koordinerende enhet og Regional kompetansetjeneste i 
Helse Sør-Øst, samt internasjonal aktivitet i sykehuset.  
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Kerstin Bach er professor ved NTNU, Institutt for datateknologi og 
informatikk, Fakultet for informasjonsteknologi og elektroteknikk. Hun er 
professor i AI. Hun er spesielt interessert i hvordan AI kan benyttes i 
helsesektoren. Hun har sin utdanning fra Hildesheim universitet i Tyskland. 
 

  

Geir Ove Karlsson er konstituert direktør for teknologi, digitalisering og 

tjenesteinnovasjon ved Sunnaas sykehus HF. Geir Ove er utdannet 

ergoterapeut med videreutdanning innen offentlig ledelse. Han har 10 års 

erfaring som leder i ulike kliniske avdelinger ved Sunnaas sykehus, og har siden 

2020 jobbet med innovasjon og e-helse i sykehuset med fokus på digital 

innovasjon. 

 

  

Brede Skaalerud er direktør for helse- og mestring i Kristiansand kommune. 

 

  

Jan Gunnar Ness startet advokatfirma Ness Lundin i 1990 og arbeider i dag 
sammen med 11 advokater med spesialitet innen erstatning- og forsikrings 
spørsmål etter personskade. Har i flere år vært fast foreleser for Juristenes 
Utdanningssenter/Advokatforeningen inne dette feltet. Har vært formann i 
Advokatforeningens lovutvalg for erstatningsrett og Juristenes etterutdannings 
komite, medlem i legeforeningens mandatutvalg for utarbeidelse av 
medisinske spesialisterklæringer , medlem i yrkesskadelovutvalg nedsatt av 
NHO/LO, etc. Har også skrevet en del artikler om erstatningsrett i juridiske 

fagtidsskrift» 

 

  

Toril Skandsen er spesialist i fysikalsk medisin og rehabilitering, professor og 
overlege. Hun er tilknyttet NTNU, Institutt for nevromedisin og 
bevegelsesvitenskap, Fakultet for medisin og helsevitenskap samt St. Olavs 
Hospital, Klinikk for fysikalsk medisin og rehabilitering   
 

https://www.ntnu.no/idi
https://www.ntnu.no/idi
https://www.ntnu.no/ie
https://www.ntnu.no/inb
https://www.ntnu.no/inb
https://www.ntnu.no/mh
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Yvonne Dolonen er utdannet sosionom med videreutdanning i sexologi fra 
Universitetet i Agder. Hun jobber som sexolog på Sunnaas sykehus, og har eget 
firma "Sexolog Dolonen».  
Hun har kompetanse i sexologi som omfatter menneskers seksualitet generelt, 
og kan spesielt mye om seksuell helse i rehabilitering. Hennes mål er å 
inspirere mennesker til å snakke om seksualitet, og til å fokusere på muligheter 
og nytelse. 
 

  

Britt-Elin Lurud er klinikksjef ved St. Olavs Hospital, klinikk for fysikalsk 
medisin og rehabilitering. Har i snart 10 år vært spesialist i fysikalsk medisin. 

  

Frode Selbo har arbeidet som leder for pleie, rehabilitering og 
omsorgstjenester i flere kommuner, vært trygdesjef og avdelingsdirektør ved 
NAV Hjelpemiddelsentral Sør-Trøndelag – seinere NAV Hjelpemiddelsentral 
Trøndelag. Arbeider nå som spesialrådgiver i styringsenheten for NAV 
Hjelpemidler og tilrettelegging med arbeidsfelt organisasjons- og 
tjenesteutvikling, innovasjon og omstilling. Utdannet sykepleier med 
videreutdanning innen ledelse. Master i kunnskaps- og innovasjonsledelse fra 
2006.  

 

  


