
          

 

Dag 3;  

Onsdag, 15. juni 

 

KREFT – 2022 

nye tider, -nye muligheter 
 

Quality Hotel Expo,  

Oslo/Fornebu, 13. – 15. juni 

 
 
 

 

PLENUMSESJON 3; Kl. 09:00 - 14:00 

Kl. 09:00 - 09:30 

Kreft er ikke et skummelt monster. Hvilke bilder kan vi bruke når vi snakker med barn om 

sykdommen? 

v/ forsker Sarah Roxana Herlofsen, forfatter av barneboken "Hva er egentlig kreft?" 

 

Kl. 09:30 - 10:00 
Når livet ebber ut. Hjemmepalliasjon og omsorg i pasientens eget miljø. Hvordan? Erfaringer?  

v/ onkologisk sykepleier Anne Kristine Sørvald Espegren, Fransiskushjelpen i Oslo 

 

Kl. 10:00 - 10:20 

Stråleterapi som kurativ behandling vs. som palliativt virkemiddel 

- hvordan virker strålebehandlingen? 

- betydningen av strålebehandling i kurativ kreftbehandling 

- viktigheten av palliativ strålebehandling. Til hvem, når og hvilken type? 

v/ professor Øyvind Bruland, Oslo Universitetssykehus HF   

 

Kl. 10:20 - 10:40 
Fra Madam Curie til protonterapibehandling. Hva er moderne strålebehandling, 

v/fysiker Einar Waldeland, Oslo Universitetssykehus HF   
 

Kl. 10:40 - 11:15 

Utsjekking.  Kaffe - Te - SoftIce - Utstilling 

 

Kl. 11:15 - 11:45 
Onkologisk forum 

v/ leder Line Bjørge, Onkologisk forum, professor Helse-Bergen HF 

 

 



          

 

Dag 3;  

Onsdag, 15. juni 

 

KREFT – 2022 

nye tider, -nye muligheter 
 

Quality Hotel Expo,  

Oslo/Fornebu, 10. – 12. januar 

 
 
 

 

Kl. 11:45 - 12:15 
Podcast; Kreft og seksualitet 

v/ sykepleier Charlott (Lotta) Maria Rosenqvist Våde, Kreftkompasset og kreftoverlever Katrine 

Kopperud 

 

Kl. 12:15 - 12:45 

Seksualitet hos kreftoverlevere    

v/ spesialsykepleier i onkologi, spesialist i sexologisk rådgiving, Randi Gjessing, Urologisk avdeling, 

Akershus universitetssykehus   

 

Kl. 12:45 - 13:00 
Trekning av premier 

 

Kl. 13:00 - 14:00 

Kreftbehandlingen reddet livet. Hvordan ble livet etter behandlingen? 

Mulige ettervirkninger av kjemoterapi. Hva kan vi gjøre? Mulige ettervirkninger av strålebehandling. 

Hva kan vi gjøre? Fatigue. Hva kan vi gjøre?    

v/ seksjonsleder dr. med. Cecilie E. Kiserud, Nasj. Kompetansetj. for seneffekter etter kreft-

behandling, overlege, professor emeritus Stein Kvaløy, OUS HF og NN, kreftrehab-senteret OUS  
 

 


